ORGANIZACION DE PLANIFICACION METROPOLITANA
PARA LA ZONA URBANIZADA DE MIAMI

La voz del transporte

Los estudiantes caminan sin riesgos con el programa de “rutas segquras a la escuela’

SE RENUEVA LA TRADICION DE IR A PIE A LA ESCUELA

La Organizacion de Planificacion
Metropolitana de Miami-Dade (MPO, su
sigla en inglés) estid haciendo grandes
logros con el Departamento de Transporte
de la Florida, Distrito VI (FDOT, su sigla en
inglés), el Departamento de Obras Publi-
cas del Condado de Miami-Dade (PWD, su
sigla en inglés) y la Junta Escolar del Con-
dado de Miami-Dade (MDCSB, su sigla en
inglés) en cuanto a apoyar el Programa
Escolar de Rutas Seguras (SRTS, su sigla
en inglés). Este programa garantiza a los
nifios que tendran una experiencia segura
y agradable cuando se dirijan a la escuela
o regresen de ella.

El PWD estableci6 un programa
SRTS en los afios setenta, que se concen-
tr6 en los aspectos técnicos que identifi-
caron y mejoraron los senderos para cami-
nantes que se dirigian a las escuelas pri-
marias. En el 2003, el programa de SRTS
fue revivido bajo el patrocinio de Miembros
de la MDCSB y de Perla Tabares Hant-
man, Vicepresidenta de la Junta Directiva
de la MPO, mediante el Equipo de Seguri-
dad Comunitaria en las Escuelas Publicas
de Miami-Dade (CTST, su sigla en inglés)
con fondos y asistencia técnica de la MPO.
El estudio involucrd la elaboracion de un
proyecto piloto para 15 escuelas primarias
(véase pagina 2). Las escuelas selecciona-
das se basaron en tasas de choques relati-
vamente elevadas de peatones con ciclis-

tas, conforme a lo revelado en los récords
historicos de choques de la policia. Enton-
ces el personal comenzd a asistir a eventos
para ayudar y estimular a los nifios, incluidos
los discapacitados, acerca de cuales eran
las rutas mas seguras para tomar.
En el 2004 se cred6 una legislacion de
SAFETEA-LU (Seguridad, responsabilidad,
flexibilidad, transporte eficiente, ley de equi-
dad del transporte eficiente: un legado para
los usuarios) para proveer fondos tanto para
la infraestructura y los proyectos que no son
de infraestructura como para ayudar a au-
mentar el nimero de nifios que van a pie a
la escuela sin problemas. EI PWD vy el
MDCSB han tomado la delantera en lo que a
desarrollar proyectos de infraestructura
como aceras, cruces, sefiales para peatones
y marcas se refiere mientras que la Escuela
de Medicina Miller de la Universidad de Mi-
ami ha crecido y hoy en dia representa el
modelo 5E del programa educativo (pagina 3).
Por afadidura, la MPO estd empez-
ando el desarrollo de un sistema de carto-
grafias en linea de SRTS que identificara las
calles de poco volumen y sefialara las inter-
secciones de las calles y las sefializadas
para ayudar a los padres a que escojan una
senda segura de su hogar a la escuela El
sistema serd capaz de responder a condi-
ciones cambiantes y proveer informacion
sobre la seguridad para estimular el camino
sin riesgos.

El Equipo de Seguridad del Transito Comunitario (CTST, su sigla en inglés)

El Programa CTST (su sigla en inglés) es un método

: de choques del transito, lesiones y muertes. El

4 ﬂ de equipo entre agencias para reducir el nimero

CTST de las Escuelas Publicas del Condado de

" | Miami-Dade es un derivado del equipo CTST condal

Fotografiada al centro: Perla Tabares Hantman,
Miembro de la Junta Escolar del Condado de
Miami-Dade y Vicepresidenta de la Junta
Directiva dela MPO con estudiantes de la
Escuela Intermedia de Miami Lakes

que trabaja con asuntos relacionados con el tran-
, sito escolar y coordina las rutas sin riesgos del
programa escolar. Los miembros son:

o ElFideicomiso de Transporte de los Ciudadanos
o El Comité Asesor del Transporte de los Ciudadanos
o El Coordinador de las Bicicletas de la Ciudad de Miami

o El Departamento de Ingenieria de la Universidad Internacional
de la Florida.

El Distrito VI del Departamento de Transporte de la Florida

El Departamento de Policia del Condado de Miami-Dade

Las Escuelas Pdblicas del Condado de Miami-Dade

El Departamento de Obras Piiblicas del Condado de Miami-Dade
La Organizacion de Planificacion Metropolitana de Miami-Dade

El Programa para Andar Seguro de la Escuela Miller de Medicina
de la Universidad de Miami
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¢SABIA USTED?

@ Los choques que involucran
a peatones son el 40% de las
muertes en el Condado de Miami-
Dade todos los afios.

= Del 20% al 30% del transito
de la hora pico matutina es
responsabilidad de los padres que
llevan a sus hijos a la escuela.

& El Programa de Andar Seguro
ha contribuido a reducir el nimero
de nifios que son lesionados en
choques automovilisticos mientras
andan en un 40% desde el 2001.

@ Hace cuarenta afios, la mitad
de los escolares de la nacién
caminaban para ir a la escuela.
Hoy en dia, menos del 10% de los
escolares en kindergarten hasta el
10mo grado caminan parair a la
escuela y menos del 2% se
desplaza en bicicleta.

@ Los individuos son un 65%
MAs propensos para caminar en
un vecindario con acera.

@ Las rutas seguras de los
programas escolares pueden
aumentar 20 veces el caminar y el
desplazarse en bicicleta en un
200%.

@ Los carteles qgue promocionan
la seguridad peatonal se estan
exponiendo dentro de las
estaciones del Metrorail y los
vehiculos del Metrobus lo que es
producto de una iniciativa de
Dorrin D. Rolle, Comisionado y
Miembro de la Junta del MPO.
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LAS MEJORAS EN LA INFRAESTRUCTURA

&

Mejorar la infraestructura es un
elemento clave del éxito de las
Rutas Seguras del
Escolar (SRTS, su sigla en inglés).
La meta final es desarrollar un pro-
grama para cada escuela en el
Distrito de las Escuelas Publicas
del Condado de Miami-Dade
(MDCPS, su sigla en inglés).

Hasta la fecha, la Junta Escolar ha

respaldado cincuenta y nueve (59)
escuelas para que sean incluidas
en el Programa SRTS con sélo
cuarenta y una (41) seleccionadas
para recibir fondos de mas de $6.2
millones en obras de la in-
fraestructura necesarias.

Actualmente, se les estan ha-
ciendo obras a las aceras, cruces
y sefiales para peatones de trece
de las escuelas. La luces esco-
lares solares se estan instalando
por diferentes propésitos de
seguridad, lo que también ahor-
rard electricidad. Los signos que
dicen “Los choferes deben dis-
minuir la velocidad” han sido insta-

lados como parte de un programa

Programa

piloto para reducir la velocidad en
siete escuelas secundarias con
una subvencién del Departamento
de Transporte del Distrito VI

(FDOT, su sigla en inglés) de la

Florida en:

. Coral Gables

. John A. Ferguson

. Felix Varela

. Dr. Michael M. Krop
. American

. G. Holmes Braddock
. Coral Reef

NO O~ WNE

Tres escuelas secundarias
por

adicionales, solicitadas
MDCPS, utilizaran equipos de po-
der solar donados:

1. Hialeah Gardens
2. Booker T. Washington

3. Miami Carol City
Por dltimo, Flagler Elemen-
tary y Eugenia B. Thomas K-8 tam-
bién se beneficiaron de

fines de prueba, que ampliaran
este programa piloto a todos los
niveles de las escuelas primarias.

ACTUALIZACION DEL MERCADEO

Como parte del compromiso al
programa escolar de las rutas seguras
(SRTS, su sigla en inglés) del Distrito
VI del Departamento de Transporte de
la Florida (FDOT, su sigla en inglés),
el Programa de la Universidad de Mi-
ami/WalkSafe™ crear4 una campafia
social y de mercadeo en los medios
cuyo objetivo es producir un cambio
en la norma cultural del Condado de
Miami-Dade. La Universidad colabo-
rard directamente con el Coordinador
de FDOT para SRTS con el fin de
crear materiales para la campafia.

Las metas de la campafia serian
crear este cambo mediante el au-
mento del conocimiento de la seguri-
dad peatonal y la construccién de
conciencia acerca de los beneficios
de los nifios en cuanto a caminar sin
peligros a la escuela y regresar de
ella. El cambio también disminuiria la
tasa de peatones golpeados por
automdviles y aumentaria la actividad
fisica.

www.miamidade.gov/mpo

o

Habr4 una serie de anuncios de
servicio publico (PSA, su sigla en
inglés) transmitidos en el aire por es-
taciones de television local que
crearan conciencia, estaciones de
television que adquirirdn el apoyo de
los padres y educardn a los nifios
acerca del ir y venir a pie a la ecuela.
Se dirigir4 a los televidentes a un sitio
econémico minimo auspiciado que
contendra vinculos importantes, infor-
macion para la seguridad de los pea-
tones y una seccion de retroali-
mentacién. Los usuarios pueden
tomar una encuesta preguntando
acerca de la eficacia del PSA y sus
vistas sobre la seguridad de los pea-
tones y la actividad fisica en lo que
respecta a la seguridad y la actividad
fisica del ir y volver a pie a la escuela.

Esta campafia complementard y
realzara los esfuerzos actuales para
educar al publico acerca de la seguri-
dad de los peatones y correra del
2010 al 2014.

Correo electrénico: mpo@miamidade.gov

los
equipios no solares donados para

ELDIANDEIACONPANARIATRIE

El “Dia anual e internacional de caminar ¢
miércoles 7 de octubre del 2009, promovio la e
la creacion de una conciencia entre los estudi:
La observacion nacional esta disefiada para

antes, los padres y las escuelas. El programa
para caminar, las rutas seguras a la escuela
COmMo un ejercicio que estudiantes y un grupo
fisico. Por afadidura, ayuda al medio ambiente
refuerza la importancia de reducir la velocidad

de velocidad limitada.

Retrato de la izquierda, desde la izquierda: Julio Rot
la Junta Directiva de la MPO, Perla Tabares Hantma
ami-Dade y Vicepresidenta de la Junta Directiva de I
cas del Condado, y Superintendente de la caminata

durante el desplazamiento internacional de |

La Organizacion de Planificacién Metropoli
el Comité Asesor de los Peatones y Ciclistas
“Dia de caminar con nuestros hijos a la es
Coalicion Nacional de SAFE KIDS. De acuerdo
edad se lesionaron y cuatro resultaron muertc
dentes con peatones en el Condado de Mia
minucién en lesiones cuando se les comopara

Estudiantes de la escuela primaria Irvi
caminata internacional WalkSafe en el

Aparte de importantes mensajes sobre la s
to School Day”, también es muy importante g
lemas para los nifios. En este sentido, la Sra.
de las subvenciones para la infraesrtuctura de
inglés)”, que provee los fondos para construi
darios. Entérese de mas en www.walktoschool

Teléfono: 305-375-4507
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~LOS 5 PUNTOS ESENCIALES DEL PROGRAMA

A EOSININGSTAVEAYESCUELA

on nuestros hijos a la escuela”, celebrado el
ducacion sobre la seguridad de los peatones y
antes que caminan a la escuela todos los dias.
promover la conciencia acerca de los estudi-
aumenta la conciencia de destrezas seguras
para estudiantes y padres asi como caminar
que estéa interesado promueve un buen estado
> ya que reduce el trafico y la contaminacion y
del transito y obedecer los limites de las zonas

)aina, Alcalde de la Ciudad de Hialeah y miembro de
n, miembro de la Junta Escolar del Condado de Mi-
2 MPO, y Alberto M. Carvalho, de las Escuelas Publi-
con nifios desde la escuela primaria de Twin Lakes

3 caminata del 2009 de regreso a la escuela.

ana de Miami-Dade (MPO, su sigla en inglés) y
(BPAC, su sigla en inglés) han respaldado el
uela”, que ha patrocinado nacionalmente la
on la MPO, 166 nifios de menos de 14 afios de
)s en el 2007, como resultado directo de acci-
i-Dade. Estos numeros representan una dis-
on el 2006.

ng & Beatrice Peskoe participan en la
dia de eventos para caminar al colegio.

eguridad que se ofrecen en el evento del “Walk
e la rutas para caminantes no presenten prob-
Hantman también ha patrocinado el Programa
las “Safe Routes to School (SRTS, su sigla en
r rutas menos arriesgadas en nuestros vecin-
usa.org.

El programa “WalkSafe™ se basa
en un modelo que incorpora la educa-
cion, la ingenieria, la seguridad, la
evaluacion y el estimulo.

La educacién — ElI componente
educativo consiste en un curriculo de
tres dias de duracion que se ensefia
en el aula a nifios del kindergarten
hasta el quinto grado, El componente
educativo consiste en un curriculo de
tres dias que se ensefia en el aula a
nifios de kindergarten a 5to grado.
Esta informacion se ensefia anual-
mente en conjunto con “International
Walk to School Day”. “WalkSafe™ ha
demostrado incrementar significati-
vamente el conocimiento de la seguri-
dad de los peatones que tienen los
nifios de la escuela primaria que usen
las tres principales modalidades: el
audio, lo visual y lo motor. Esto se
logra mediante curriculos de educa-
cion formal, los videos, las activi-

dades interdisciplinarias, los libros de
trabajo, las actividades de simulacion
externa y los proyectos de arte.

La ingenieria — En colaboracion
con organizaciones como, por ejem-
plo, la MPO de Miami-Dade, las Es-
cuelas Publicas de Miami-Dade y el
Departamento de Obras Publicas,
WalkSafe™ ha creado un comité es-
pecial que contribuye a crear los am-
bientes mas seguros que es posible
producir para vivir sana pero acti-
vamente. WalkSafe™ facilita el avaltio
de sitios en que los nifios han sido
atropellados por automoviles y docu-
menta las modificaciones de in-
genieria que se pueden hacer para
prevenir accidentes futuros. Estos
reportes detallados son presentados
en las reuniones del Equipo de
Seguridad en el Trafico Comunitario
(CTST, su sigla en inglés).

"Planificacion para un sistema mejor de transporte"

La seguridad — Mantener fuera
de riesgos a los nifios alrededor de
las zonas escolares es de suprema
importancia. Las alianzas con los de-
partamentos de policia y otras organi-
zaciones comunitarias asisten en
asegurar que nuestras comunidades
sean ambientes sanos para una vida
saludable y activa. Estas alianzas
también tratan de aumentar la con-
ciencia de su puesta en vigor en las
zonas escolares y alrededor de ellas.

La evaluacion — La evaluacién

es un factor clave para todos los pro-
gramas en cuanto a lograr y mantener
un nivel mas alto de eficiencia. Walk-
Safe™ usa diversas formas de her-
ramientas de evaluacion para identifi-
car y monitorear la seguridad pea-
tonal y los asuntos relacionados con
la salud. Los datos que se compilen
de encuestas de padres y maestros,
la vigilancia de lesiones vy las investi-
gaciones del comportamiento son
algunas de las herramientas de
evaluacion de lesiones, y la investiga-
cion del comportamiento son algunas
de las herramientas de evaluacién
que utliza el programa de Walk-
Safe™.

El estimulo - WalkSafe™ es-
timula a todo el mundo a través de
sus comunidades para ayudar a ser
defensores de la seguridad de los
nifios y participar en un estilo de vida
sano y activo. Al participar en muchos
esfuerzos diversos, WalkSafe™ ha
convertido un asunto bésico al educar
y estimular a otros a tomar parte en
promover ambientes para caminar
seguros y saludables. .

Acuda a www.walksafe.us para
enterarse de mas acerca de este pro-

grama.
ey



Junta Directiva de la MPO

CALENDARIO DE REUNIONES MENSUALES Dennis C. Moss, Presidente

Perla Tabares Hantman, Vicepresidenta

Bruno A. Barreiro
DICIEMBRE 2009 ENERO 2010 FEBRERO 2010 Steven C. Bateman
Matti Herrera Bower
MPO 12/17 1/28%* 2/18* José “Pepe” Diaz
Audrey M. Edmonson
* * Shirley M. Gibson
TPC 12/07 1/11 2/08 Carlos A. Giménez
Maritza Gutiérrez
TPTAC 12/02 1/06* 2/03* Sally A. Heyman
Barbara J. Jordan
CTAC 12/16 1/27 2/24 William H. Kerdyk
Joe A. Martinez
BPAC 12/16 1/27 2/24 André D. Pierre
Julio Robaina
Dorrin D. Rolle
TARC 12/02 1/06 2/03 Marc D. Sarnoff
Natacha Seijas
FTAC TBA 1/27 2/24 Katy Sorenson
Rebeca Sosa
LCB 12/08 No habré reunién No habré reuniéon Sen. Javier D. Souto
* Las fechas estan pendientes de confirmacion. Miembros sin voto,
Distrito VI del FDOT
Gus Pego, P.E., Secretario
MPO Organizacion de Planificacion Metropolitana Alice N. Bravo, P.E.
TPC Consejo de Planificacion del Transporte
TPTAC Comité Asesor en Materia Técnica de la Planificacion del Transporte ] .
CTAC  Comité Civico Asesor del Transporte MPO Secretariat Director
BPAC  Comité Asesor de Ciclistas y Peatones Jose-Luis Mesa, Ph.D.

TARC  Comité de Revision de la Estética en el Transporte
FTAC Comité Asesor del Transporte de la Carga
LCB Junta de Coordinacion Local para los Desaventajados en el Transporte
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