
Calendario de actividades de Miami-Dade Parks para mayo del 2009 
 
(AVISO: Las actividades y las fechas del calendario pueden cambiar). 

º de mayo, 7 PM 
OZI” 

mios tiene lugar a la vez que el Festival Calabash de las Artes 

 de mayo, de 10 AM a 6 PM 

l de artes celebrando la diversidad de la comunidad de artes de Miami-Dade, que 

0 de mayo de 10:30 AM a 1:30 PM 
DRES 

postres, recorrer la gran mansión 
a 

0 de mayo de 4 a 8 PM 
A Y PICNIC PARA EL DÍA DE LAS MADRES 

tranquilamente en canoa con mamá en el  parque Coral Reef.  
sar en 

en 

rk 

1 de mayo, 8 PM 
UNTO CON LA BANDA COMUNITARIA DE BROWARD 

la de las bandas cuando la Banda Comunitaria de Parques Miami-

 
1
PREMIOS “AMADL
Esta presentación de pre
Visuales y galardona a líderes comunitarios por su contribución a las artes. 
African Heritage Cultural Arts Center 
6161 NW 22 Ave. 
(305) 638-6771 
 
9
FESTIVAL “CALABASH” DE LAS ARTES 
Gratis 
Festiva
incluye presentaciones, demostraciones de arte, venta de obras artísticas y actividades 
para niños.  Presentado en conjunto con el Colectivo de Artes Kuumba. 
African Heritage Cultural Arts Center 
6161 NW 22 Avenue 
(305) 638-6771 
 
1
ALMUERZO/BRUNCH DEL DÍA DE LAS MA
Los huéspedes pueden saborear deliciosos platos y 
de piedra y el histórico Richmond Cottage y disfrutar de la floreciente belleza natural y l
grandiosidad de la hacienda. 
Deering Estate en Cutler 
16701 SW 72 Ave. 
(305) 235-1668 
 
1
ECOAVENTURAS: CANO
$28/por persona 
Disfrute remando 
Tomaremos un descanso en el parque donde puede hacer su picnic y luego regre
canoa para observar la puesta de sol.   Se requiere alguna experiencia con canoas.  
Venga preparado con zapatos impermeables, una muda de ropas y toalla.  Se requier
reservaciones. 
Bill Sadowski Pa
17555 SW 79 Ave.  
(305) 255-4767 
 
1
CONCIERTO CONJ
$10/por persona 
Presencia la batal
Dade y la Banda Comunitaria de Broward presentan un concierto conjunto. 
Joseph Caleb Auditorium 
5400 NW 22 Ave. 



(305) 638-6771 
 
15 de mayo, 7 PM 

A 
5 el día del espectáculo 

za Herencia Africana. 

el 15 al 17 de mayo de 9 AM a 5 PM 
QUÍDEAS DE REDLAND 

os de exhibiciones educativas y vendedores de orquídeas.  Un evento 

e. 

7 de mayo de 2 a 4 PM (por favor llegar a la 1:30 PM) 

jante en el bote pontón Pelican Island Skipper y descubra la 
lorará la 

utler 

1 de mayo, 7 PM 
OJECT” 

 Project, una dinámica orquesta juvenil de música de 
 

0 de mayo, 10 AM – 12 PM 

 personas acuden a un cultivador profesional para hallar sus 
oger 

e. 

RECITAL DE DANZ
$10 por adelantado/$1
Destacando a estudiantes del programa de dan
African Heritage Cultural Arts Center 
6161 NW 22 Ave. 
(305) 638-6771 
 
D
EXHIBICIÓN INTERNACIONAL DE OR
$5/por persona 
Más de 50 kiosc
juzgado por la Sociedad Americana de Orquídeas en que se destacan las orquídeas y 
otras plantas, suministros a la venta, presentaciones, rifas y comida internacional. 
Fruit & Spice Park 
24801 S.W. 187 Av
(305) 247-5727 
 
1
CRUCERO POR LA BAHÍA 
$35/por persona 
Tome un viaje rela
naturaleza e historia del sur de Florida.  El bote zarpará de Deering Estate y exp
Bahía de Biscayne. 
Deering Estate en C
16701 SW 72 Ave. 
(305) 235-1668 
 
2
“MIAMI STRING PR
Presentación de Miami String
cámara para instrumentos de cuerda cuyos músicos cuentan entre 12 y 17 años de
edad.  Su repertorio abarca los cuatro siglos de Corelli a Copland, con estilos 
alternativos de música para cuerdas, incluyendo jazz y hip hop. 
Deering Estate at Cutler 
16701 SW 72 Ave. 
(305) 235-1668 
 
3
ORQUÍDEAS NATIVAS 
$10/por persona 
La mayoría de las
orquídeas más codiciadas.  Pero el naturalista internacionalmente reconocido, R
Hammer, le enseñará como encontrarlas en su propio patio.  
Fruit & Spice Park 
24801 S.W. 187 Av
(305) 247-5727 
 
 



 
Actividades Contínuas 

unes, miércoles, viernes, de 11 AM a 12 PM 
E 

s que promueven la flexibilidad de las coyunturas, fuerza muscular, 

t. 
305) 385-6230 (TDD) 

artes y jueves de 5 a 6 PM 
AS OLIMPIADAS ESPECIALES 

e natación de las 
 de 

rnes Pool 

artes y jueves, de 11 AM a 12 PM 
CTO LEVE 

s para adultos de 18+ con limitaciones físicas. 

) 385-6230 (TDD) 

artes y jueves, de 10 a 11 AM 

a 12 movimientos fluidos que mejorarán su equilibrio y flexibilidad y que reducen 

5) 385-6230 (TDD) 

artes y jueves, de  8 a 9 AM (impacto leve); 9 – 10 AM (impacto fuerte) 

d de técnicas de ejercicio acuático facilitado por un instructor certificado.  

.  
305) 385-6230 (TDD)  

artes y jueves de 11 AM a 12 PM 

 
L
EJERCICIOS ACUÁTICOS DE IMPACTO LEV
$45/15 sesiones 
Ejercicios acuático
coordinación y equilibrio.  A partir de los 18 años de edad. 
Tamiami Park 
11201 SW 24 S
(305) 752-4966 / (
 
M
EQUIPO DE NATACIÓN DE L
Practique técnicas de natación y participe en las competencias d
Olimpiadas Especiales.  Saber nadar es un requisito previo.  A partir de los 21 años
edad. 
A.D. Ba
3401 SW 72 Ave.  
(305) 665-5319 
 
M
EJERCICIOS ACUÁTICOS DE IMPA
$20/10 sesiones 
Ejercicios acuático
21805 SW 114 Ave. 
(305) 752-4966 / (305
 
M
TAI CHI 
Gratis 
Aprend
el estrés.  A partir de 18 años de edad. 
Westwind Lakes Park 
6805 SW 152 Ave.  
(305) 752-4966 / (30
 
M
AERÓBICOS ACUÁTICOS 
$20/sesión 
Una varieda
Mejore su rendimiento, circulación, coordinación, equilibrio y mucho más. 
A partir de los 18 años. 
Rockway Pool 
9460 SW 27 Dr
(305) 752-4966 / (
 
M
EJERCICIOS ACUÁTICOS 
$30/10 sesiones 



Clases de impacto leve dirigidas a lograr amplitud de movimiento, fuerza y rendimiento.  
A partir de los 18 años. 
A.D. Barnes Pool 
3401 SW 72 Ave. 
(305) 665-5319 
 
Miércoles, de 12 a 2 PM 
NATACIÓN PARA ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 
$30/10 sesiones 
Natación en carriles para diversión y ejercicio para adultos de 18+ con discapacidades 
físicas. 
Palm Spring North Pool 
7901 NW 176 St. 
(305) 752-4966 / 305-385-6230 (TDD) 
 
Viernes, de 5:30 a 7 PM 
CLUB DE ESGRIMA DEL VIERNES  
$35/8 sesiones 
Instrucción en esgrima para individuos de 10 a  20 años con discapacidades físicas. 
Tamiami Park 
11201 SW 24 St. 
(305) 222-2128 / (305) 222-2175 (TDD) 
 
Sábado, de 10 AM a 12 PM 
CLUB DEPORTIVO JUVENIL DE SILLAS DE RUEDAS 
$40/sesión 
Los deportes para sillas de ruedas rotativas incluyen básquetbol, tenis, esgrima, y 
ciclismo.  Edades: de 6 a 18 años. 
Camp Matecumbe 
13841 SW 120 St. 
(305) 752-4966 / 305-385-6230 (TDD) 
 
Sábado, de 9 a 11 AM 
TENIS EN SILLA DE RUEDAS 
Gratis 
Instrucción en tenis los sábados para niños y adultos con discapacidades físicas.  
Resultan bienvenidos los jugadores novatos y avanzados.  Edades: a partir de 9 años. 
Big Five Tennis Club 
600 SW 92 Ave.  
(305) 752-4966/ (305) 385-6230 (TDD) 
 
Sábado, 2 – 4 PM  
“GOALBALL” 
Gratis 
Práctica competitiva en equipo para individuos de 14+ con discapacidades visuales.  
Éste es un programa regular que se ofrece los sábados. 
NFL Yet Center 
7090 NW 22 Ave. 
(305) 234-1673 / (305) 234-1712 (TDD) 
 
Sábado, de 11:30 AM a 1:30 PM 



NATACIÓN PARA ACONDICIONAMIENTO 
$30/10 sesiones 
Natación en carriles para diversión y ejercicio para adultos de 9+ con discapacidades 
físicas. 
A.D. Barnes Pool 
3401 SW 72 Ave. 
(305) 752-4966 / (305) 385-6230 (TDD) 
 
Sábado, de 10 AM a 1 PM 
ECOAVENTURAS: PASEO EN CANOA POR EL HISTÓRICO RIO OLETA 
$28/por persona (a partir de los 7 años) 
Haga revivir el pasado histórico del río en compañía de los naturalistas del parque.  Por 
siglos, la belleza del Río Oleta ha atraído a la humanidad a sus riberas.  Explore este 
hábitat natural para aves acuáticas, águilas pescadoras, peces y el manatí de las Indias 
Occidentales que está en peligro de extinción.  Se requieren reservaciones. 
Reunirse en East Greynolds Park (Northeast Regional Dog Park) 
16700 Biscayne Blvd 
(305) 365-3018 
 
Sábado, 6:30 – 10 PM 
SATURDAY NIGHT LIVE 
$25/por persona 
Eventos especiales para adultos 21+ con discapacidades de desarrollo. Eventos 
especiales rotativos: tai chi, clases de danza, fogatas campestres y más.  ¡Inscriba a 
uno o a todos!  Llame para averiguar las fechas. 
A.D. Barnes Leisure Access Center 
3401 SW 72 Ave. 
(305) 665-5319 
 
Sábado y domingo, de 10 a 12 PM y de 4 a 6  PM 
ECOAVENTURAS: EXPEDICIÓN EN KAYAK POR LA RIBERA DE MATHESON BAY 
$28/por persona 
Viaje en kayak por una selva de manglares y aprenda sobre las aves acuáticas nativas 
y otros animales y plantas de la bahía de este ecosistema del Sur de Florida.  Zarpa 
todos los sábados y domingos desde  Matheson Hammock Park en  9610 Old Cutler 
Road (reunirse al oeste de la Escuela de Vela).   Se requieren reservaciones. 
A.D. Barnes Sense of Wonder Nature Center 
3401 SW 72 Ave. 
(305) 365-3018 
 
Sábado y domingo, 8 – 9:30 AM y 2 – 3:30- PM 
ECOAVENTURAS: EXPEDICIÓN EN KAYAK POR LA RIBERA DE “MATHESON BAY” 
$28/por persona 
Viaje en kayak a través de una selva de manglares y aprenda sobre las aves acuáticas 
nativas y otros animales y plantas de la bahía de este ecosistema del sur de la Florida.  
Zarpa todos los sábados y domingos de Matheson Hammock Park, 9610 Old Cutler 
Road (reunirse al oeste de la Escuela de Vela).   Se requieren reservaciones. 
A.D. Barnes Sense of Wonder Nature Center 
3401 SW 72 Ave. 
(305) 365-3018 
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