
CÓMO DETECTAR SÍNTOMAS DE 
MISC, UNA RARA ENFERMEDAD EN 

NIÑOS EXPUESTOS AL COVID19 

El síndrome inflamatorio multisistémico en niños (MIS-C) es una enfermedad en la que diferentes partes del 
cuerpo pueden inflamarse, entre ellas el corazón, los pulmones, los riñones, el cerebro, los ojos,  o los órganos 
gastrointestinales. Aún se desconocen las causas que provocan el MIS-C; sin embargo, se sabe que muchos 
niños con MIS-C tuvieron el virus que causa el COVID-19, o han estado cerca de alguna persona con COVID-19. 
El MIS-C puede ser grave, incluso mortal, pero la mayoría de los niños a quienes se les diagnosticó esta 
afección han mejorado con atención médica. 

QUÉ SE SABE ACERCA DEL MIS-C

QUÉ DEBE HACER SI CREE QUE 
SU HIJO TIENE MIS-C

Comuníquese inmediatamente con su 
médico, enfermera o clínica si su hijo 
muestra los siguientes síntomas del MIS-C:

• Fiebre 
• Dolor abdominal 
 • Vómitos 
• Diarrea 
• Dolor en el cuello
• Erupción 
• Ojos inyectados en sangre
 • Agotamiento intenso 

• Dificultad para respirar
• Dolor o presión en el pecho que no desaparece
• Confusión

•Incapacidad de despertarse o permanecer 
despierto

• Coloración azulada en los labios o el rostro 
• Fuerte dolor abdominal

Tenga en cuenta que no todos los niños tendrán todos los mismos síntomas. Busque atención 
médica de emergencia de inmediato si su hijo mani�esta alguno de estos síntomas que 
constituyen una advertencia de emergencia de MIS-C u otros síntomas preocupantes:

 Para más información, visite miamidade.gov/coronavirus


